Due giornate per la fraternita: riflessioni, letture e preghiere sul tema della
fraternita. Iniziativa svoltasi presso il Tempio della Fraternita, Cella di Varzi, 3-4 Ottobre 2015

Un orso dormiglione, un albero, un ragazzo
Fiaba a cura di Ivan Grassi; utilizzata per il laboratorio di disegno con bambini e adulti

Cera wnae volto, v uwn villagglo- vieano- al bosco- du
Abblateciceia, wn ragoazzno d nome Cordomomo:
Cordomomo eroa un ragozzo felice e sereno, andoro o scnola
(anche se a volte sk annotovo un po’) amono andaore nel vicino
bosco- a guotare con gl animaln, rudevo e scherzoao con v
genifory, e andana sempre o guotare con gl amics, nsommar i
ragozzo- molto- fortunato:

Tante fortuna ero accompagnota anche do tonta curiosifoe che
vorlovo new pun vort ambpiutu dolle ricerces di costogne, alla
storia, twtto- per i era fonte di meraviglio, ma niente glu dora
pun plocere di andore nel bosco A Abbiateciceio o parlore con
wn sno- vecehio amico, Uorso Dormibene.

Coxrdomomo anevo imparato L Linguaggio dellorso tonti anni
foo, e adoronvo andare dol sumo- vecchissimo amico per ascoltorlo
raccontore vecehie storie, storie di epothe lontanissime,
guoando- guosi tutti gl alpert del bosco- erano ancora delle
puecole ghuande, o- noett o- semw b gual su vogluar notural

Alewne rusalivanco addiritturo al tempo- i cut U castagno-
Gevordo era solo- una piecola castogna chinsa dentro- nel sno-
ricedo:

Mo andiomo con ordine, e presentiomo guesto nunovo-
personagglo: Dormibene era un orso- cicciotto, cihe portovo
sempre un buffo- piguamae a righe, che non gl s allacciona
sl poncia, delle ciabottone rosse, e uno strano- cappello con
wn pon pown funale, da lut defunito “cappello da nanna’’.



Vestivar i modlo- buffo, un po’ per ricordarsi che Uinwverno ed U
letorgo- eromo- semmpre W dietro- Uangolo, e guindi bisognora
cercore di vivere al meglio- ogni glorno!

Con allegria e gloio... & wn po' perchié dormire gl placevo
molto, soprattutto ol mattuno!!

Lo tona del nostro- amico orso- era scovoton i un vecchuwo
costagno, ol interno vi trovawvano posto fantu Ubri (Dormibene
amonor leggere), uno serittoio, una credenzo plena di
barattolont di miele (adorava UL miele, soprottutto- guello- di
costogno- meno- dolee degle altry, e du color ambrato) e un
frigorifero dove la biurra alle castogne di sua produzione non
Pol dera anchhe W swo gottor branchissimos:

Cardamomo, la mattina uin cui & ambientoto la nostro storia,
ando o trovare Uorso (erano circa le 11), e lo-trovo vecchio
orso- pensieroso- seduto- al suo- serittolo, penna v mano,
bovottolo di miele guasi del tutto finito- nellaltra... e oceli
assonati

Senza bussore entro- nello tana ¢ disse a grow voce : “Buon
glorno- caro- Orso; come ya?”,

Dormibene fu felice di vedere Uamico entfrave dallo porta
“Cost cost’’ ruspose Uovrso-“Vedd, devo-serivere una storia molfo-
complicata, dove provo-a spieqare cos’e la fraternita, ma non
riesco- proprio- a trovare le pavole.. dovrec andarve a trovare la
Stamarttina, mentre stavo- comprando- (b miele dalle api
pungigliose, sono-caduto-dalle scale e ho-preso- una gran botfa
sud sedere..cosi fafico a camminare...e pol € cosi prestos cosl ho
pensafo; vedendotl entrarve gui bello- sereno-e confentfo; che



Potl fornare, e insieme scrivere guesta sfovia, che ne dced?”

Covdamomo- ero. al settumo cielo-... aantore Dormibene tin una
delle sue storie Wow!! Mo anchhe un po’ spoventoto: Dormibene
trovavo sempre le parole per tutto-.. e pou dove i trovave la
vecchia guercia? I bosco era pieno di guercel!!

Mo Dormibene rossicunro- U glovane amico: “La vecchia guercia
U trova sempre dritfo; dopo- AL vecehio comifero; non puot
sbagliare, guando- la vedral la riconoscerac.. & un albero-
enorme e maesfoso; e rappresenta la memoria della foresfa! T
praceral”

“Ma come faccioa parlare con un albero? chiese Cordomomo
wn po’ dubbioso: “Oh ma & facilel” disse Uorso, “Usa b fuo-
cuorel” e detto questo, si alzo zoppicante dallo- seriftoio, e s
mise o Letto:

Cordomomo portv alla ricerca della vecchia guercia, e un
effettl nown fw difficile trovarla.. poco dopo- U vecchio cimitero,
cero un sentierino abbostonza pianeggionte cire andovo nel
profondo- della foresto... gui tuftl gl alberl erano vicind vieand,
fUtL fUttl, mar ad wn certo- punto- i aprive wn’ummensaor rodurro
e proprio- nel mezzo- du guestn, v trovenvo posto- una vecchia
guercior secolore, dal tronco cosi grande che sette nwominy



(Era ’albero piu bello che il nostro amico avesse mai visto!
La quercia “Rugolon” Foto di Ivan Grassi )

Caradamomo- s ayyieind- con lenfezza al grande alberos
godendosi Lo spettacolo-della luce del sole che filtrava
attroverso- guel grandi ramd, uwna volfa giunto- dayanti al
troncos st sedeffe s una radice spovgente, appogqio-la sua testa
al tronco-chiwge gle ocche e apri A suo- crore:



Subito- la vote anfica e profonda della guercia gl rismono-
nella festo e nel cuove: “Ciao piccolo- umanos  fando- fempo-che
wuno-della fua specie non yrene ad appoggiarse al mio- grande
fronco; sac una volfa, fanfi veniyano- a frovarmc per godere
Adellombra dec meec ramd e per chiacchierare un po’ con me...
sgqunfernato- de Dormibene, gualche uccelleffo- Ao passaggio;
olfre alle mce amcche formiche e al grillo- Cirdio; guinde me
“Dovrmdibene si & fatto- male comprando- L meele... doveya
servere una sforia sulla frafernifd, ma non sapeva proprio-
come fare, cosi me ha mandato-da fe, dicendomce che fw sec la
La guercia rapose: “Ah ahr alhv Dormibene senza parole??
Ineredibile!! Comungue cos’e la fraternitd mmm... difficile da
spiegare eppure & molfo- semplice in realfd: credo-che si possa
riassumere con U dare, darve ac propri frafellc senza aspetfarsc
nulla in cambio?’

“Dare ac propri frafelli? Ma se uno- figlio- unico?’ chiese
“Ah al af... ma non frafellc in guel senso!” disse la vecchia quercia
“... va be, provero-a spiegarmi meglio: vedd, futte le creature
vivrenft sono- accomunate da un grande dono; L dono-pic bello-
e prezioso-Adi e la vidta! E a donarce guesta vita € stato- un
atto- Kamore!

Cosi nasclamo- futfl piend di guesto- amore.. (o5 fu, Lorso... fuffl
gl abifantt non solo-del bosco- di Abbiafeciceia ma anche
della terva! E cosi, scamo- piend Adi guesta ricchezza e non
dobbiamo- fare altro- che donarla agli altri, cosi gratuitamendte,
[frafernamente, per far si che le nosfre giornafe siano- uniche
ognc geornot’



“Wow?’ esclamd- Cardamomo-“Mo. come foccio o donare guesto
amore, e pol o cosor serve?!”

“Beh, vedi, mio-giovane amico... donarsi agli alfri é facile,
bastano- semplici gesti, una parola genfile, un sorriso; a volfe
solo- un saludfo; fatfo- con L crore, la giota e la consapevolezza
passiamo- s guesta ferra & wn dono! Da guelli belli dove futto-
gira bene, a guelli un po’ pice cuppd, dove facciamo fafica a
vedere o luce del sole... twti guesti momenti, ogni singolo
momento- & prezioso- ed cmportante perché scamo- U, e non
Sfraterndld, o-almeno- (o-da vecchia guercia guale sono-cosi Uho
wnterprefafa, frasmeffere la mia giota Adi vivere e AL mio-amore
per la vita agle altrd! EA & fantastico! Certo- non sempre facile,
perchl in aleund moments, la voglia di chinderse in se sfessi é
fanto- fanto- forte.. ma se s ha L coraggio- di aprivse allamore
che abbiamo-dentro-e che ci circonda,... ogni giorno- diventa
per not e per le persone che co sfanno- inforno- un viagqio-
magico- & merayigliosol!”

Cosi la guercia smige Al parlare, e guelle pothe semplice
parvole confinuarono a rismonare a lungo- nel cuore do
Cardamomo:

Nel tragitto- per rifornare alla fana de Dormibene, (L nostro-
AMLEO- (ML zL0- sempre pie a soviidere, a salufare gle ancmalc
che incontraya durante L suo-percorsos gle albere, e a pensare
a guantfe volfe aveva passedgiofo- senza accovgersi della bellezza
Al guec postt, a guante volfe non aveya guardato- le persone

U sotle che filtrava a fatica tra ¢ rame, la merayiglia del boscos
¢ rumore, ingomma la vifa in guellantfica foresta e si sentfi



feliee, felice Al farne parte, Al poter portare guella meraviglia
nel cuore, e poterla condividere ognd giorno; con e guelll
che gli stayvano vicinos ma anche con gli altri, perché a
pensarcl bene, era propyrio- ricco- e forfunato?!

Cost st muge a covrere peyr andare dal suo- amico- ovso- e acwntarlo-
a finire la sforia, ma guando- arrivo-alla fana, Corvso- non
cera, ma sullo- seriffoto- cera una sforia findfa con fanfo-do
Sforma:

Caradamomo- (a legse... era la storia del suo- incontro-con la
guercia, e alla fine, cerano- un paio-dc righe, seriffe a mano-
da Dormibene, e non con la macchina da scrivere:
Dormibene aveya una pessima calligrafia, ma sc capiva, con

“Caro- Cardamomos la vifa & un dono merayviglioso! Spero-che
la storia che f ho fatto- vivere fu sia piacintal lo- son andato-a
farmi un paio-di friffelle e gualche birra con (b mio- amico
gatto- nero- e candeggina.. dice dc avere tra le mani una friffella
enormel! Comungue grazie Cardamomo; Ao donarmc ogne
georno- d fuo-sorriso-e la fua presenzal! Ricovdatft che puoc
Sfarlo- con futfl gli abitandtt Ao guesto- bellissimo- bosco?!! E non
solo?! A presto?’

semplice, come fudffe guelle del m&wwagtw;co—bo;cwdo
Abbiatecieeia.. anzi non finisce proprio- gud.. ognuno- i not
PN esprimere che cos’e per lul la fraterndfd, e donare (L suo-
tfempere e pennelld!

IL contribuwto-di At & ben accetfo-e renderd ancora pio
praceyole e ricca guesfa giornafa!



